
Búscanos como 

Casa Gestalt Mérida





Dirigido a Egresados de licenciaturas en Psicología, Psiquiatría o Medicina con

especialidad en salud mental, Trabajo Social con enfoque clínico, Pedagogía o Educación

con orientación en Psicología Educativa, Psicopedagogía, Ciencias de la Salud con

formación en salud mental o carreras afines.

Maestría en Psicoterapia Gestalt
RVOE Federal: Acuerdo 20250148, otorgado por el Sistema de Reconocimientos de Validez Oficial de Estudios (SISRVOE).

OTA: DGCES-DG-1342-2024, otorgada por la Comisión Interinstitucional para la Formación de Recursos Humanos para la Salud (CIFRHS).

Objetivo general del plan de estudios:

Formar profesionales que dominen los fundamentos teórico-científicos, así como

las competencias necesarias para intervenir en el proceso terapéutico desde la

perspectiva de la Psicoterapia Gestalt Contemporánea.



PRIMER SEMESTRE

•Bioética y derechos humanos en las ciencias sociales

•Fundamentos del desarrollo psicológico

•Fenomenología y trabajo con emociones

SEGUNDO SEMESTRE

•Metodología de la investigación I

•Fundamentos de la psicoterapia Gestalt

•Teoría y técnica de la orientación con enfoque humanista Gestalt

•Sensibilización Gestalt para el trabajo con grupos I

TERCER SEMESTRE

•Metodología de la investigación II

•Seminario de teoría Gestalt contemporánea I

•Desarrollo de habilidades de técnicas gestálticas I

•Sensibilización Gestalt para el trabajo con grupos II

CUARTO SEMESTRE

•Seminario de investigación I

•Seminario de teoría Gestalt contemporánea II

•Desarrollo de habilidades de técnicas gestálticas II

•Taller de sensibilización Gestalt

QUINTO SEMESTRE

•Seminario de investigación II

•Talleres de integración Gestalt

•Prácticas supervisadas de psicoterapia Gestalt

•Análisis de casos clínicos

** Un taller intensivo de fin de semana al semestre. 

El 1º y el 5º de trabajo personal.

El 2º, 3º y 4º de investigación. 

Programa de Estudios

Clases todos los martes de 6 a 10 pm. Iniciamos 01 de 

septiembre.



Metodología: 

• Exposiciones teóricas 

• Ejercicios vivenciales 

• Modelajes 

• Prácticas supervisadas 

TITULACIÓN

• Por promedio (90)

• Curso de actualización.

• Tesis *.

Modalidad mixta:

• Actividades asincrónicas en 

plataforma virtual 

• Clases sincrónicas en línea 

• Clases presenciales Prácticas clínicas



Documentación requerida

• Acta de Nacimiento

• Certificado de Licenciatura

• Cédula profesional de Licenciatura

• CURP

• Fotografía de la cintura para arriba (no selfie).

• Cuestionario de inscripción

• Si tu certificado o cédula de licenciatura están en 

trámite, tu universidad debe darte una constancia de 

término de la licenciatura y deberás entregar una carta 

compromiso con la fecha de entrega del documento 

faltante. 

Requisitos de Inscripción

• Entrevista con coordinación 

académica.

• Carta de motivos.



Mis compromisos con la sede de Chiapas.

(Todos los procesos administrativos están a cargo de la sede 

de Chiapas):

1. Entrega de documentos oficiales en formato digital.

2. Pago de inscripción. 

3. Procesos de titulación. 

Mis compromisos con la sede de Mérida:

1. Entregas de trabajos.

2. Asistencia. 

3. Prácticas y evaluaciones.

4. Pago de las mensualidades. 

5. Proceso terapéutico individual de 40 hrs.

6. Proceso terapéutico grupal de 12 hrs. (el último semestre).



Inscripción semestral: $7,550 (dividida en 6 pagos mensuales a la cuenta de Chiapas).

Mensualidad: (11 mensualidades al año). Se hace un ajuste mínimo anualmente.

$5,500 en los primeros 5 días del mes. 

$5,800 del 6º al 10º día del mes. 

$6,000 después del día 10.

Costos

Búscanos como 

Casa Gestalt Mérida




